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Sağlık Turizminde Türkiye’nin Artıları

Politik ve jeo-
stratejik konum

4 saatlik uçuş 
mesafesinde 1,5 

milyar insan 

Modern teknolojik 
donanım 

İleri tetkik 

ve tedavi

Yüksek kalitede 
sağlık hizmeti 

Kısa bekleme 
süresi

Kaliteli İnsan
Kaynağı

Uygun fiyat

Yeni ve Modern 
Hastaneler

Zengin kültürel ve 
tarihsel miras

Termal Kaynaklar
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Sağlık Turizminde Türkiye’nin Artıları

0-1 Saat

1-2 Saat

2-3 Saat

3-4 Saat Toplam 1.5 milyar insana ulaşılmaktadır.
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Termal Sağlık Turizmi

• Kaplıca tedavileri

• Talossoterapiler (Deniz suyunda tedavi)

• Hidroterapi (Su ile tedavi)

• Balneoterapi (Kaplıca suyunda tedavi)

• Peloidoterapi (Çamur tedavisi)

• Klimaterapi (İklim tedavisi)
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Termal Sağlık Turizminin Avantajları

• Turizmin mevsimsellik özelliğini ortadan 

kaldırması,

• Turistik açıdan gelişme potansiyeline sahip 

bölgeler için fırsat yaratması,

• Konaklama işletmelerinde yüksek doluluk 

oranları sağlaması,

• İstihdam imkanı sunması,

• Turizmin çeşitlendirilerek farklı hedef 

pazarlarına girilebilmesidir. 
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Türkiye’de Termal Turizm

• Türkiye jeotermal kaynak zenginliği 

ve potansiyeli açısından Dünyada  

üçüncü, Avrupa'da ise birinci 

sıradadır. 

• Ülkemizin termal suları, hem debi ve 

sıcaklıkları, hem de çeşitli fiziksel ve 

kimyasal özellikleri ile Avrupa'daki 

termal sulardan daha üstün nitelikler 

taşımaktadır.

• Ülkemiz Ayrıca, coğrafi yakınlık, ülkelerinde bulunmayan doğa ve iklim şartları 

nedeniyle ve kültürel benzerlik faktörleri de göz önünde bulundurulduğunda Avrupa, 

Ortadoğu ve Orta Asya ülkeleri içinde önemli bir Sağlık ve Termal Turizm 

Destinasyonu olabilecek konumdadır.
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Türkiye’de Termal Turizm

• Ülkemiz, yüksek mineralizasyon içeriği sayesinde 

etkin tedavi edici özelliklere sahip termal su 

potansiyelinin, zengin kültürel, doğal değerleri ve 

iklimsel özellikleri ile birleşmesi sonucunda 

benzersiz bir sağlık turizmi ortamı sunmaktadır. 

• Aynı zamanda birçok Avrupa ülkesindeki kür 

süresinin yıllık 120 gün olmasına rağmen, 

Türkiye’de bu sürenin 300 günü bulması termal 

turizm açısından önemli bir avantajdır. 

• Fakat işletme konusunda yetersizlikler, insan kaynakları ve tanıtımla ilgili sorunlar 

kaynaklarımızın atıl kalmasına neden olmaktadır. Ülkemizde termal kaynakların 

yalnızca %10 civarı kullanılmaktadır. Yani sahip olduğumuz en büyük 

zenginliklerden biri olan termal sularımızın büyük çoğunluğu boşa akmaktadır.
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Dünya’da Termal Turizm ve Termal Sağlık Turizmi

• Almanya, Macaristan, Çek Cumhuriyeti, 

Avusturya ve Fransa gibi Batı ülkelerinin en 

büyük gelir kaynaklarından biri termal turizmdir. 

• Almanya’da yaklaşık olarak 230, Avusturya’da 

80, Çekya’da 15, Macaristan’da 10, Slovakya’da 

10 ve Polonya 10 adet termal sağlık 

kenti bulunmaktadır. 

• Termal kür kentlerinde genellikle 10.000 ile 30.000 yatak kapasiteli, ağırlıklı olarak 

butik otellerin yer aldığı konaklama tesisleri bulunmaktadır. Her bir kür kenti kür 

parkı, yürüyüş ve bisiklet yolları, kapalı ve açık termal ve yüzme havuzları, çarşı ve 

kültür merkezleriyle organize sağlık bölgesi olarak hizmet vermektedirler. 
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Dünya’da Termal Turizm ve Termal Sağlık Turizmi

• Örneğin; Almanya Münih’teki Bad Fussing Termal

Kenti, 14.720 yatak kapasitesine sahiptir. 

• Geniş bir alanın içinde kür merkezleri, kür 

parkları, aquaparklar, binicilik parkları, yüksek 

yatak kapasitesine sahip oteller, hastane, klinik 

oteller, konser salonları, ibadet yerleri 

bulunmaktadır. 

• Ziyaretçilere sağlık, dinlenme ve eğlenceyi bir 

arada sunmaktadır. Yıllık toplam 2,6 milyon

geceleme sayısı gerçekleştirmektedir. Tesisin bir

yıllık doluluk oranı %50 olup, ortalama kalış

süresi ise 10,2 gündür.
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Dünya’da Termal Turizm ve Termal Sağlık Turizmi

• Alman Kaplıcalar Birliğinin açıkladığı 

rakamlar; 1999 ile 2015 yılları için açıklanan 

rakamlara göre kür hizmetlerinin oldukça pahalı 

olduğu Almanya’da sadece dinlenmek ve sağlıklı 

kalmak amacıyla (sağlık sigortaların kapsamında 

sevk edilen hastalar hariç) kür kentlerinde toplam

110 milyon geceleme gerçekleşmektedir. 

• Bu bölgelerde ortalama günlük kişi başı 

harcamanın 250 EU olduğu hesaba katıldığında, 

Almanya’nın sadece bu sektörden yılda 30 milyar 

dolar gelir elde ettiği söylenebilmektedir. 

Ülke
Termal Turist 

Sayısı (Milyon)
Gelir 

(Milyar Dolar)

Almanya 7,0 21

Macaristan 0,7 3

Polonya 0,6 4,5

Fransa 0,6 2

Çek Cumhuriyeti ve 
Slovakya

0,5 1,5

Türkiye 0,003 0,005 

Ülkelerin Karşılaştırmalı Termal Sağlık Turisti Sayıları ve 

Gelirleri

Kaynak: European SPA Assosition (ESPA) Kongresi Ülke Sunumları (2015)
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Türkiye’de Termal Turizm ve Termal Sağlık Turizmi

• Ülkemiz çok zengin jeotermal potansiyele ve 

tedavi edici özelliği yüksek termal sulara sahip 

olmasına rağmen kür parkı, kür merkezi ve 

konaklama tesisi bütünlüğü sağlayan tesislerin 

nitelik ve nicelik yönünden yetersizliği, 

uluslararası standartlarda termal tesislere sahip 

termal kent niteliğindeki destinasyonların 

oluşturulmaması nedenleriyle Avrupa ülkeleri ile 

rekabet edememektedir. 

• Uzun süreli konaklamalara da katkı sağlayan, 

çevresel bileşenleri bünyesinde barındıran kür 

kenti modellerinin hayata geçirilmesi, ülkemizin 

termal sağlık turizmindeki başarı şansını 

artırmaya önemli katkılar sağlayacaktır.
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Türkiye’de Termal Turizm ve Termal Sağlık Turizmi

• Asya ve Ortadoğulu’lar dahil, yaşlanan dünya 

nüfusu her geçen yıl Batıdaki termal kür 

kentlerine daha fazla seyahat etmektedirler. 

• Batıdaki kür kentleriyle karşılaştırıldığında, 

kaplıcalarımızdaki en önemli eksiklik olarak, 

kaplıca bölgelerimizde veya bu bölgelerden 

uzakta kurulmuş bağımsız termal tesislerimizde, 

kronik hastalıkların tedavi edilebilmesi için 

gereken çevresel bileşenlerin ve bu tesislere 

destek verecek nitelikli sağlık kuruluşlarının 

yetersizliği göze çarpmaktadır. 
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TR33 Bölgesinde Termal Turizm



Zafer Bölgesel 
Havalimanı

İhsaniye 
Gazlıgöl 
Bölgesi35 Km 

35 Km 

85 Km 

Ömer-Gecek
Bölgesi

Sandıklı
Hüdai Bölgesi

Afyonkarahisar şehir merkezi

5 yıldızlı termal otel

Üniversite hastanesi

TR33 Bölgesinde (Afyonkarahisar’da) Termal Turizm
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Afyonkarahisar’da Termal Turizm

Afyonkarahisar;

• Anadolu’nun batı yakasında bir kavşak noktası olup, kara ve demiryolu ile doğuyu batıya, 

kuzeyi güneye bağlayan doğal bir kapı konumundadır. 

• Avantajlı konumundan dolayı çok eski tarihi dönemlerden beri önemli bir yerleşim merkezidir.

• Son yıllarda deniz ve güneş turizmine alternatif olarak çok önem kazanan ve sağlık turizminin 

bir parçası olan termal ve/veya termal sağlık turizmi açısından “TÜRKİYE’NİN TERMAL 

BAŞKENTİ” haline gelmiştir.

• Tüm ülkedeki kaplıcaların bulunduğu alanlardaki işletmelerin yatak kapasiteleri göz önüne 

alındığında, Afyonkarahisar‘ın yaklaşık 30.000 yatak kapasitesi ile Türkiye’de termal turizm 

açısından en fazla yatak kapasitesine sahip ildir.
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Türkiye’de Termal Sağlık Turizmi İle İlgili Mevzuat Desteği
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Afyonkarahisar’da Termal Turizm

Niye Termal Sağlık Turizminden Yeteri Kadar Yararlanamıyoruz?

• Termal turizm tesisleri yeteri kadar müşteri potansiyeline sahip,

• Mevcut tesislerin termal sağlık turizmine dahil edilmesi için fiziki iyileştirmeler ve ek maliyet 

gerekiyor,

• Termal sağlıktan yararlanan yaşlı, engelli hastalar ile normal termal turizm müşterilerinin aynı 

ortamda bulunmalarının, müşteri kaybına neden olacağı endişesi,

• Örnek bir tesisin olmaması.
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Türkiye’de Termal Turizm ve Termal Sağlık Turizmi

• Türkiye’de Termal Turizm, alternatif bir hareket olmaktan çıkmış, bir konsept haline gelmiştir. 

• Bu nedenle, son dönemde, kıyı turizminde yer alan tesisler bile, bünyelerine “SPA ve Wellness” 

birimleri ekleme yönünde çaba göstermektedir.

Ancak Dünya ile rekabet ve Termal Sağlık Turizminden daha fazla pay alabilmek için;

- Kaplıca Oteli, 

- Kür merkezi,

- SPA - Welness merkezi, 

- Rehabilitasyon Merkezi, 

- Yaşlı Bakım Merkezi gibi birimlerin 

tek tek planlanıp yapılmasından ziyade bir bütünün parçaları olarak “Termal Kent Projeleri”

içinde uygun bir çevre  ve altyapı düzenlemesi ile gerçeğe dönüştürülmesi gerekmektedir!
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HEDEF 8: İNSANA YAKIŞIR İŞ VE EKONOMİK BÜYÜME

8.1: Kişi başına düşen gelir artışının ulusal koşullara uygun olarak sürdürülmesi ve özellikle en az 

gelişmiş ülkelerde gayri safi yurt içi hasılada yıllık en az yüzde 7 oranında büyüme olmasının 

sağlanması

8.9: 2030’a kadar istihdam yaratan ve yerel kültür ve ürünlerini teşvik eden sürdürülebilir turizmin 

desteklenmesi için politikalar oluşturulması ve uygulanması

Termal Sağlık Turizminin SDG Hedefleri ile Bağlantısı
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Afyonkarahisar Sağlık Bilimleri Üniversitesi


